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Ortho®Informazioni per i pazienti sulle scarpe ortopediche

Cosa sono le scarpe Kiinzli Ortho®?
Scarpe ortopediche

Le scarpe Kunzli Ortho® sono scarpe ortopediche terapeutiche (dis-
positivo medico di classe |) destinate alla stabilizzazione dell’articola-
zione tibio-tarsica. Vengono prescritte dal medico nei seguenti casi:

Rotture dei legamenti e lesioni dell'articolazione tibio-tarsica
Instabilita cronica dei legamenti

Trattamento postoperatorio (fratture, ricostruzioni legamentose,
interventi chirurgici alle articolazioni)

Paralisi spastica e flaccida

Malformazioni congenite del piede

Tutti gli adulti e gli adolescenti devono utilizzare la scarpa esclusi-
vamente secondo le indicazioni del medico. Non trattare autonoma-
mente dolori o lesioni. L'uso durante I‘attivita sportiva & consentito
solo a scopo preventivo.

Avvertenze importanti prima dell‘uso?

Non rimuovere mai gli elementi di stabilizzazione presenti nella
tomaia senza le indicazioni del medico. Sara il medico o il tecnico
ortopedico a decidere se e quando cio sia possibile.

Salvo diversa prescrizione, indossare le scarpe su entrambi i piedi. La
durata di utilizzo e le indicazioni d’uso saranno stabilite dal medico.
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Indossarlo di notte

Di norma, le scarpe Kunzli Ortho® possono
essere tolte durante la notte. Sara il medico a
decidere se cid sia possibile nel vostro caso spe-
cifico. Se necessario, in alternativa pud essere
prescritto un bendaggio notturno (Ortho Notte).

Vestirsi Possibili effetti collaterali

1. Allentare completamente i lacci o le chiusure in velcro, ribaltare la linguetta in avanti. In rari casi possono verificarsi:

2. Indossare calzini adeguati o calze a compressione. . Punti di pressione o dolore alla caviglia causati
3. Mettersila scarpa da seduti, spingere il tallone all'indietro, centrare la linguetta. dagli elementi di stabilizzazione

4. Allacciare la scarpa in modo saldo, ma non troppo stretto, per evitare punti di pressione. + Arrossamenti, gonfiori o irritazioni cutanee

5. Quando ci si alza, aggrapparsi a un appoggio stabile.

Il medico o il tecnico ortopedico vi mostrera il movimento corretto del piede da eseguire duran-

te la calzata, in base al vostro processo di guarigione..

Controllate i vostri piedi ogni giorno. In caso di distur-
bi, rivolgetevi immediatamente al vostro ortopedico.

Controindicazioni

. Ferite aperte non trattate, lesioni cutanee nella zona della caviglia o
del piede.

Inflammazioni o infezioni acute del piede o della caviglia
(ad es. erisipela, osteomielite).

Grravi disturbi circolatori (ad es. insufficienza venosa cronica grave di
grado IlI-1V, diabete), qualora la pressione compressiva sia controin-
dicata.

Ipersensibilita a uno dei materiali utilizzati (pelle, tessuti)

Il prodotto deve essere utilizzato solo se la vestibilita e la taglia sono
corrette. Ladattamento deve essere effettuato da personale qualifi-
cato.

. Mancanza di prescrizione medica: il prodotto non deve essere utiliz-
zato senza prescrizione medica.

Acquisto e riparazione

Disponibile su prescrizione medica rilasciata da medici 0 ospedali, presso
calzolai ortopedici e tecnici ortopedici. Per domande relative alla garanzia
o alle riparazioni, rivolgersi al proprio punto di vendita.

Istruzioni per la cura

Pulizia

Pulire con una spazzola o un panno umido. Non lavare
in lavatrice. Rimuovere sassolini e sporco dalla suola.
Asciugatura

Imbottire con carta di giornale e lasciare asciugare
all’aria a temperatura ambiente. Non esporre a fonti di
calore dirette..

Cura e impermeabilizzazione

Lucidare o applicare regolarmente una crema sulla
pelle liscia. Curare la pelle nabuk con una spazzola
speciale. Impermeabilizzare regolarmente.

Custodire

Custodire in un luogo asciutto, in una scatola da scar-
pe o in un sacchetto di stoffa, con tendiscarpe.
Nota sulla pelle vera

Nota sulla pelle vera

La pelle di alta qualita &€ un prodotto naturale. Eventuali variazioni di
colore, struttura e venatura sono naturali. Nei colori intensi puo verifi-
carsi inizialmente un leggero scolorimento.
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